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香港神託會培敦中學校友通訊
取名《燉品》。寓意母校以火

曜燃亮生命 , 將培敦人的品
格淬煉出來 , 使校友如燉品裨

益百體般福澤社群。

2023 年 2 月第十七期2023 年 2 月第十七期

林校長分享林校長分享
親愛的校友，
兔年將至，先祝願大家身體健康 !  主恩滿載 !
隨著疫情緩和，去年開始於 11 月復辦「培敦校友日」，感恩看到
不同年期畢業及不同界別的校友，於「培敦校友日」聚首培敦這個
大家庭，與老師及良朋歡聚暢談。縱然有些校友首次見面，也因著
培敦這份濃情，大家像是認識很久的摰友。這份濃情對於轉眼已進
入培敦第四個年頭的我，尤其感動。還
記得每次與校友會各委員碰面、與校友
們在不同的活動相聚，大家除關心學校
的最新發展外，每每也對我關懷備至，
像多年的老朋友互相支持。
另外，校友們不但參與活動，更關心學
弟學妹的成長，更於獎學金以外，出心
出力為學校發展付出。本年度學校成功
申請了校本的兒童發展基金，
但當中需要足夠的師友才能成功舉辦。
校友會知道後立刻積極推動師友計劃，
讓學弟學妹除得到財政津貼外，更珍貴的是從校友師友的人生經歷
中學習。12 月 19 日啟動禮當晚各校友公事繁忙仍撥出寶貴的時間
投入帶領，為學弟學妹擔當三年的師友，當中的付出及對學校感念
之情，令主辦單位、家長及學弟學妹也動容。在此再次感謝校友會
的協助及校友師友的付出，讓培敦學弟學妹得益。歡迎各校友若明
年想一同參與，也可與文達聰老師或校友會委員
聯絡。
2023 學年培敦將踏入「49+1」的金禧校慶，金禧
校慶除慶祝學校踏入 50 周年的重要里「程」外，
學校將以「培敦情」為主題，當中更希望的是曾
在培敦出現過的您與我，能於培敦，特別是數年
因疫情濶別多年能聚首一堂，一起分享學校進入
「49+1」的喜悅，在此先約定大家一起參與 2023
年 10 月至 2024 年 10 月期間的金禧校慶活動。
再次祝願兔年大家與家人像兔仔般活潑健康 ! 
身心康泰 ! 有空多回來培敦的大家庭。

林佩儀校長

與校友會主席鄧國榮校友及廖仲
賢校友於美荷樓茶聚

鄧國榮校友一同參與學
校 Spiders 活動



老師動向及新老師介紹老師動向及新老師介紹

林卓思老師 :
今年任教中二及中三級英文。來到培敦，各位
同學的熱情和可愛令我尤其深刻，十分高興能
夠遇到大家。希望在未來的日子，我能陪伴大
家成長，也能與同學們同行，共創美好的回憶。

翁穎彤老師 :
今年任教中一及中四級英文，亦是中一班的班主任。十
分感恩和高興加入培敦這個大家庭。我相信每位同學都
是獨特的，就像一顆顆的原石，只要用正確的方法加以
打磨，都定能成為一顆閃耀的寶石。期盼在未來的日子，
讓我們每一個人都像耶穌一樣，智慧、身量，神和人喜
愛我們的心，一齊成長 。

蕭健邦老師 :
今年任教中一、二級的綜合科學科。我相
信教育的本質是改變生命。培敦是我成長
的地方，也是一個生命工程實驗室。培敦
的老師都懷着發揮生命的心，所以我也希
望能參與學弟妹在培敦蛻變的過程，和學
弟妹共同成長，一起保持探索的心、發掘
和展現生命的意義。

鄺煥喬老師：
今年任教數學科。感謝上帝帶領我來到培
敦這個大家庭，看到學生藉著神的恩典而
成長，活出基督的信心、信實的生命，讓
我十分感恩。期望在未來能見證彼此成長，
一起經歷神賜下喜樂、平安、生命的恩典。

鍾曉輝老師的兒子



活動剪影活動剪影
本校學生領袖參與「長幼共融、
擲出彩虹」計劃，同學們先考獲
芬蘭木柱導師證書，然後教授本
區的長者和中小學生，讓學生跑
出課室，走進社區，服務他人。

本年度第四十五屆陸運會於 2022
年 11 月 17 及 18 日假斧山道運
動場舉行。雖然當時疫情仍然肆
虐，但在師生齊心努力下亦順利
完成。今年戶外學習日於 2022 年 11 月 24 及 25 日舉

行，按著各級的學習需要而設計不同的學習場
景。
級別
活動內容
中一  認識生物多樣性 - 海洋公園
中二  探索大自然活動
中三  團隊訓練工作坊
中四  生涯規劃
中五  迪士尼學習之旅
中六  畢業班自定學習主題

由本校生命及公民教育組和聯課活動組
於 2022 年 11 月 8 日合辦了一個五社高
空繩索挑戰競賽和自我挑戰體驗活動，
活動內容 - 包括 : 夾公仔機大賽、包山
大賽、高疊盤大賽和於五樓設計的高空
橫渡。參加的師生們突破個人的安舒
區，玩得非常投入。

學生領袖

戶外學習日

陸運會

培敦 SPIDER



KAM CHEUK ON LEVEL 5 (GOLD)
CHAN WAI HIM SAM LEVEL 5 (GOLD)
CHOI HONG YI LEVEL 4 (SILVER)

CHAN TAK FAN RICKER LEVEL 4 (SILVER)
LEE  MING HIN LEVEL 4 (SILVER)
LI QUANJIE LUCAS LEVEL 3 (BROZNE)

學生獲獎
9 月至 12 月之校外獲獎學生
Outstanding performance of our students in TOEFL Junior

第 38 屆武漢國際楚才作文競賽（香港賽區）

林晞汶 一等獎
錢韻詩 一等獎
黃德希 二等獎
陳靜欣 二等獎
陳維浩 二等獎
吳苹 二等獎
梁俊熙 二等獎
李芮衡 二等獎
鄧芷琳 二等獎
杜承熹 二等獎
曾鈺婷 二等獎
許啟慧 二等獎
楊惠淇 二等獎
吳子恩 二等獎
譚曉澄 三等獎
魏漫茹 三等獎
陳曉澄 三等獎
鄭詠樂 三等獎
何芷縈 三等獎
梁詠貽 三等獎
利朗熙 三等獎
詹雯惠 三等獎
陳綽穎 三等獎
劉穎琳 三等獎
葉進 三等獎
馮希渝 三等獎
曾芷君 三等獎
柳曉彤 三等獎

本校 28 位中四同學分別榮獲
第 38 屆武漢國際楚才作文競賽（香港賽區）一等、
二等及三等獎。 黃大仙文志獎學金

4D 廖倬天
榮獲黃大仙文志獎學金



中學校際游泳比賽 ( 第三組九龍二區 )
學界游泳比賽得獎名單：
2D 楊德茹：女子丙組 50 米蝶泳冠軍
                     女子丙組 100 米自由式亞軍

2B 陳詩琪：女子丙組 50 米蛙泳亞軍
                    女子丙組 100 米自由式季軍

2B 陳柏橏：男子乙組 100 米背泳殿軍

初中歷史科電子閱讀獎勵計劃 2022

恭賀 F.4A 陸碧瑤及陸碧瑜於「初中歷史科電子閱讀獎勵計劃 2022」中獲得「優異
獎」。

是次獎勵計劃旨在促進學生從閱讀中學習歷史，從而建立正面的價值觀和態度。此
計劃共有 148 間學校、接近 19,000 位學生參與 ；而經評選後，51 名表現卓越的學生
獲頒「優異獎」。

第十四屆九龍地域傑出學生選舉
F4 張頌賢同學
榮獲第十四屆九龍地域傑出學生，特此恭賀。

香港中學生職業專才教育比賽 2022

得獎作品：智螢鑽石山

得獎同學：陳菡、蔡坤佑、鄧華燁、杜承熹、蘇加軒

特此恭賀

黃大仙文志獎學金
4D 廖倬天
榮獲黃大仙文志獎學金



                                                                        「五十載 • 培敦情」 
─ 香港神託會培敦中學 五十周年校慶徵稿 ─  

各位校友：

香港神託會培敦中學現正籌備五十周年紀念特刊，現誠意邀請各位校友分享昔日在校生活的點點滴滴。

分享的內容，可以是來自某次聚會、參觀交流、某次排練、某次表演等，可以是輕鬆爆笑，令人難忘的場面，
也可以是溫馨感動一刻，只要是你在培敦耳聞目睹的親身經歷，無任歡迎！

如果提及其他同學，請儘量把名字記下。文稿長短不拘，但每項分享以不超過 400 字為佳。如果你有珍貴
照片，也可以上傳至 Google Form 連結與投稿表格一起分享。

為趕及出版，截止日期為 2023 年 5 月 30 日。

煩請各位校友填妥以下表格登記，衷心期待與大家聚首一堂，分享這份重聚的喜悅。

如有查詢，請電 23265211 與 施養蔚老師 聯繫。

投稿表格： https://forms.gle/nHvwDG9A1yDzkDPE9 收集校友聯絡

校友資料更新
為讓培敦校友保持與母校之聯繫並得
悉校友會最新之活動，校方將定期更
新校友資料庫，如有需要請掃一掃旁
邊之 QR Code。

全體大合照

切磋球技

八九十年代校友

千禧年代校友感受穿回校服的日子

校 友 會 主 席 John( 左 一 )
寶刀未老

校友們專心地尋找當年的照片

林校長 ( 右二 ) 及校友會幹事
Vincent( 右一 ) 熱情招待校友

一年一度的培敦校友日已於 2022
年 11 月 26 日順利舉行，當天安排
了不同的球類活動讓校友切磋，
另外還有參觀校園及培敦文物館
(Decker’s Home)。雖然受疫情及
天氣影響，但很高興看見不同年代
的校友能夠聚首一堂，讓大家分享
近況及細說當年情。

培敦日


