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我的性格常常給予人一種「生人勿近」的感覺，就像仙人掌上的小刺般，亂碰會有受
傷的危機。仙人掌生於乾旱沙漠中，但極端的氣候沒有影響它的生長，因為這些刺子
能幫助它適應環境，好讓自己可以強壯生存，甚至在陽光充足的情況下能長出顏色鮮
豔的花朵來，為沙漠帶來多點色彩。 
我想我的生命也是這樣，環境雖不由得我們控制，但我有一種勇於面對挑戰的
態度，深信再艱難的環境都能挺得過去。希望這生命力能像仙人掌般，能見證
生命的韌度，並且感染身邊許多的人。

黃子珊小姐：仙人掌
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          有一次在小學，我被選中參加校際音樂比賽。  	
          老師花了不少時間教導我，使我對樂曲變得熟
練。在臨上台表演時，我十分緊張，遲遲不敢上台。
我旁邊的朋友就安慰我說：「這只是你第一次代表學
校參加比賽，經驗還未是豐富。因此，我認為只要你
盡了全力，即使失敗了，也不用傷心。」聽了後，我
便鼓起勇氣上了台。令我沒想到的是我竟然獲得了冠
軍。從此，我每一次上台表演時，我都沒有那 
麼緊張，只因我把這句說話牢記心中。

“ “我會覺得很害怕因為我看不
到東西。我會像他一樣扮
成健視，因為我怕其他人
會用很奇怪的眼光看待
我。 

不會，因為人和人之間
相處應該首先互相坦誠
面對自己的不足和缺
陷。
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與

其
他
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交流如何解決衝突。在組內協商，學習達成共識

。

透
過畫自畫像，認識自己。學習與組員溝通的技巧。

以
桌遊建立友誼，輕鬆

愉快
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